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สรุปผลการวิจัย 
 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการศึกษาพฤติกรรมด้านความกตัญญูกตเวที ต่อบิดา
มารดาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบ้านหนองช้าง ต าบลเขวาทุ่ง อ าเภอธวัชบุรี 
จังหวัดร้อยเอ็ด ผู้วิจัยได้สรุปประเด็นส าคัญตามจุดประสงค์ ดังนี ้
 ๑.ความกตัญญูกตเวทีตามนัยแห่งในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ความกตัญญูเป็นคุณธรรมพื้นฐานของมนุษย์ที่จะต้องปฏิบัติหน้าที่ต่อกันและกัน ด้วย
ความส านึกในบุญคุณของคนอ่ืนที่ท าแล้วแก่ตน ทั้งโดยตรง และโดยอ้อม ไม่ว่าจะท าให้แก่ตน
หรือไม่ก็ตาม โดยความบริสุทธิ์ใจ ส่วนกตเวที มี ๒ ลักษณะ คือ ประกาศคุณท่าน ได้แก่ ประกาศ
ความดีของผู้พระคุณต่อตน หรือด้วยการปฏิบัติตนเป็นคนดี และ ตอบแทนคุณท่าน ได้แก่ การตอบ
แทนด้วยวัตถุสิ่งของ ด้วยการรับใช้ดูแล ด้วยความเคารพเชื่อฟัง เป็นต้น 
 ประโยชน์ของความกตัญญู และโทษของการไม่มีความกตัญญูทั้งต่อตนเองและต่อ
สังคม บุคคลผู้มีความกตัญญูเป็นคนดีและรักษาความดีไว้ได้ เป็นผู้น่าคบค้าสมาคม ได้รับการยก
ย่องสรรเสริญ ความกตัญญูยังท าให้คนในสังคมช่วยเหลือกัน พึ่งพาอาศัยอยู่กันด้วยดี มีความร่มเย็น
เป็นสุข ส่วนโทษของการไม่มีความกตัญญู ย่อมท าให้ตนเองและสังคม มีแต่ความทุกข์ ความ
เดือดร้อน ความเสื่อม หาคนคบค้าสมาคมได้ยาก เมื่อเป็นเช่นนี้ ทั้งตนเองและสังคม ย่อมจะได้รับ
โทษของการไม่มีความกตัญญู หลักธรรมที่ส่งเสริมความกตัญญู คือ สังคหวัตถุ ๔ พรหมวิหาร ๔ 
ฆราวาสธรรม ๔ โภคอาทิยะ ๕ คารวะ ๖ สาราณียธรรม ๖ ทิศ ๖ เป็นต้น 
 ความกตัญญูกตเวทีเป็นคุณธรรมของคนดี มีบทบาทและอิทธิพลต่อสังคมและประเพณี
ไทยอย่างยิ่ง มีบทบาทอันจะท าให้สถาบันครอบครัวและสังคมมั่นคง ซึ่งเป็นหลักธรรมพื้นฐานที่ท า
ให้มนุษย์รู้จกการกระท าหน้าที่อันเหมาะสมของตน โดยเร่ิมจากความรับผิดชอบต่อตนเอง ความ
รับผิดชอบต่อหน้าที่ในสถาบันครอบครัว โดยบิดามารดาท าหน้าที่ในฐานะบุพการี และบุตรธิดา
ปฏิบัติหน้าที่ต่อบิดามารดาในฐานะผู้มีความกตัญญูกตเวที อันจะขยายผลในสังคมที่กว้างออกไป
ความกตัญญูช่วยให้โลกอยู่รอดไม่มีปัญหา ปัญหาคนชราไม่มีคนเลี้ยง ปัญหาสงคราม ปัญหาความ
โหดร้ายทารุณ ปัญหาการเมือง ปัญหาเศรษฐกิจ ก็จะหมดไป  
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 ๒.พฤติกรรมด้านความกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น โรงเรียนบ้านหนองช้าง ต าบลเขวาทุ่ง อ าเภอธวัชบุร ีจังหวัดร้อยเอ็ด สรุปผลการศึกษาดังนี้ 
  ๑) ท่านเลี้ยงเรามาแล้ว   เลี้ยงท่านตอบ  โดยรวมสรุปพฤติกรรมได้ดังนี ้
       การแสดงพฤติกรรมด้านกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น โรงเรียนบ้านหนองช้าง ด้านท่านเลี้ยงเรามาแล้วเลี้ยงท่านตอบ คือ นักเรียนเตรียมอาหาร
และน้ าดื่มให้มารดาบิดา   ดูแลท าความสะอาดห้องนอนของมารดา   จัดอาหารและยาตามที่แพทย์
ให้มารดาบิดาเมื่อเจ็บป่วย   และซื่ออาหารหรือผลไม้ที่มารดาบิดาชอบมากมาฝาก   นักเรียนซัก
เสื้อผ้าให้มารดาบิดา และตัดเล็บมือเล็บเท้าให้มารดาบิดา เป็นต้น 
  ๒) ช่วยท าการงานของท่าน สรุปพฤติกรรมได้ดังนี ้
  การแสดงพฤติกรรมด้านกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น โรงเรียนบ้านหนองช้าง ด้านช่วยท าการงานของท่าน   นักเรียนหุงข้าวท ากับข้าวให้บิดา
มารดารับประทาน   กวาดบ้าน   ถูบ้าน   ล้างถ้วยล้างจาน   กรอกน้ าใส่ขาดตู้เย็น   เก็บสิ่งของ
เคร่ืองใช้ภายในบ้านอย่างระมัดระวัง   ช่วยท าธุระภายนอกบ้านแทนบิดา มารดา  ไปซื้อของนอก
บ้านแทนบิดามารดา   และช่วยขัดล้างห้องน้ าให้บิดามารดา เป็นต้น 
  ๓) ด ารงวงศ์ตระกุล สรุปพฤติกรรมได้ดังนี ้
  การแสดงพฤติกรรมด้านกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น โรงเรียนบ้านหนองช้าง ด้านด ารงวงศ์ตระกุล  คือ นักเรียนไหว้บิดามารดาก่อนออกจาก
บ้านและกลับเข้าบ้าน   นักเรียนเป็นคนดีมีนิสัยมัธยัสถ์   ขยันตั้งใจเรียนหนังสือ   พูดให้ก าลังใจ
บิดามารดาเมื่อท่านเบื่อหน่ายหรือท้อแท้   กล่าวชื่นชมยกย่องบิดามารดาให้คนอ่ืนฟัง   กล่าว
ขอบคุณทุกคร้ังที่บิดามารดาให้ของหรือให้ความช่วยเหลือ   นักเรียนไม่กระท าเร่ืองให้บิดามารดา
ต้องเสียใจ    เช่นหนีโรงเรียน   หนีออกจากบ้าน   เป็นต้น 
  ๔) ประพฤติตนให้เหมาะสมแก่การรับทรัพย์มรดก สรุปพฤติกรรมได้ดังนี ้
 การแสดงพฤติกรรมด้านกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น โรงเรียนบ้านหนองช้าง ด้านประพฤติตนให้เหมาะสมแก่การรับทรัพย์มรดก  คือ นักเรียน
พูดคุยกับบิดามารดาด้วยกิริยามารยาทสุภาพเรียบร้อย   ให้ของขวัญแก่บิดามารดาในโอกาสพิเศษ   
เช่นวันขึ้นปีใหม่   วันสงกรานต์   วันแม่ เป็นต้น   เสียใจเมื่อพูดโกหกบิดามารดาโต้เถียงบิดามารดา   
เป็นต้น 
  ๕) ท าบุญอุทิศให้ท่านเมื่อท่านล่วงลับไปแล้ว  สรุปพฤติกรรมได้ดังนี ้
  การแสดงพฤติกรรมด้านกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น โรงเรียนบ้านหนองช้าง ด้านท าบุญอุทิศให้ท่านเมื่อท่านล่วงลับไปแล้ว  คือ นักเรียนชวน



๑๒๐ 

บิดามารดาไปถวายสังฆทานที่วัดเพื่ออุทิศส่วนกุศลให้บรรพบุรุษ  ท าบุญทอดกฐิน   ผ้าป่าเพื่อสร้าง
วัด  เป็นต้น   นักเรียนชวนบิดามารดาให้ท าบุญปล่อยนกปล่อยปลาในวัดเกิด   นักเรียนชวนบิดา
มารดาร่วมท าบุญตักบาตรในเทศกาลต่างๆ   เช่นวันขึ้นที่ใหม่   วันสงกรานต์   วันเข้าพรรษา   วัน
ออกพรรษา เป็นต้น   นักเรียนชวนบิดามารดาร่วมท าบุญครบรอบวันตายของญาติ   นักเรียนชวน
บิดามารดาไปเวียนเทียนที่วัดในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา นักเรียนชวนบิดามารดาให้สวดมนต์
ไหว้พระก่อนนอน   นั่งสมาธิไปฟังเทศน์ที่วัดในวันพระ   ชวนให้บิดามารดาบริจาคเงินซื้อโลงศพ
ให้ศพที่ไม่มีญาติ    เป็นต้น 
 
๓. แนวทางในการปลูกฝังกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษตอนต้น โรงเรียน
บ้านหนองช้าง ต าบลเขวาทุ่ง อ าเภอธวัชบุรี จังหวัดร้อยเอ็ด 
 สรุปได้ดังนี้คือ สถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา สถาบันศาสนาที่ควรจะให้ความรู้
ทางพระพุทธศาสนาเพื่อช่วยกระตุ้นเตือน และปลูกฝังคุณธรรมโดยเฉพาะความกตัญญูกตเวทีให้
เกิดขึ้นกับเด็กโดยผ่านขบวนการปลูกฝังและกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การเข้าค่ายอบรมคุณธรรม การ
ปฏิบัติธรรม ตลอดทั้งกิจกรรมวันแม่ วันพ่อรวมถึงการพาเด็กเข้าวัดท าบุญ ตักบาตร ไหว้พระ สวด
มนต์ น่ังสมาธิภาวนา เป็นต้น เพราะความกตัญญูกตเวทีนั้นเป็นความเชื่อที่มีมาควบคู่กับสังคมไทย
จนเป็นวัฒนธรรมอันดีงามของชาวพุทธ ซึ่งมีการอบรมสั่งสอนและถ่ายทอดกันมาเป็นระยะเวลา
อย่างยาวนาน โดยเฉพาะบิดามารดาได้รับยกย่องว่าเป็นพรหมของบุตร เป็นบุรพเทพ บุรพาจารย์ 
และอาหุไนยบุคคล หรือพระอรหันต์ของบุตรธิดาซึ่งมีวิธีการแสดงความกตัญญูกตเวทีของนักเรียน
จะต้องตอบแทนพระคุณท่านสามารถกระท าได้โดยท่านเลี้ยงเรามาแล้วเลี้ยงท่านตอบ ช่วยท าการ
งานของท่าน  ด ารงวงศ์ตระกูล ประพฤติตนให้เหมาะสมแก่การรับทรัพย์มรดก ท าบุญอุทิศให้ท่าน
เมื่อท่านล่วงลับไปแล้ว เพราะการบ ารุงบิดามารดานั้นจึงเป็นสิ่งจ าเป็นที่นักเรียนจะต้องกระท าทันที
ที่มีโอกาสในปัจจุบันโดยไม่ต้องรอโอกาสมาถึง ต้องรีบท าทันที ดังนี้ 
  ๑.  ด้านการเลี้ยงดูมารดาบิดา คือ การนอบน้อมด้วยกาย แสดงความเคารพด้วยวาจา เฝ้า
รักษาพยาบาลในเวลาไม่สบาย ท าการงานช่วยเหลือบิดามาดา การด ารงวงศ์ตระกูล ประพฤติตนให้
สมควรที่จะรับทรัพย์มรดก  
  ๒.  ด้านการช่วยท าการงานของท่าน คือ เตรียมอาหารให้มารดาบิดารับประทาน กวาด
บ้านถูบ้านให้มารดาบิดาดูแลท าความสะอาดห้องนอนของมารดาบิดา และจัดอาหารให้มารดาบิดา
เมื่อท่านเจ็บป่วย  
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  ๓.  ด้านการท าบุญอุทิศให้มารดาบิดาเมื่อท่านล่วงลับไปแล้ว คือ มั่นท าบุญตักบาตรถึง
บิดา หรือมารดา ที่ล่วงลับไปแล้ว มั่นถวายสังฆทาน เข้าวัดฟังธรรมแผ่เมตตาแก่ผู้ที่ล่วงลับไปแล้ว
ด้วยใจบริสุทธิ์ 
  ๔.  ด้านการประพฤติตนให้สมควรได้รับมรดก คือ มีความกตัญญูกตเวที ต่อบิดามารดา 
โดยการเลี้ยงดูบิดามารดาเป็นการตอบแทน  เลี้ยงดูพ่อแม่ยามแก่เฒ่าอย่าปล่อยให้ท่านอดรันทดใจ
ในวัยชรา  ช่วยท ากิ จการงานของท่าน ไม่นิ่ งดูดาย เป็นคนไร้น้ า ใจ เข้ าไปช่วยแบ่ง เบา
ภาระหน้าที่ ด ารงวงศ์ตระกูลไม่ท าตระกูลให้เสื่อมและเสียหาย   
  ๕.  ด้านการด ารงวงศ์ตระกูล คือ  นักเรียนที่ดีควรจะเป็นผู้มีความกตัญญูกตเวที  มี
คุณธรรม จริยธรรม จะต้องมีธรรมะในการด าเนินชีวิต เช่น การเสียสละ การมีระเบียบวินัยและ
รับผิดชอบต่อหน้าที่ของตนเอง  

๕.๒ ข้อเสนอแนะ 
 ในการท าวิจัยคร้ังต่อไป ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้ 
 ๑) ศึกษาผลกระทบที่บุตรธิดาได้รับจากการไม่บ ารุงบิดามารดาที่ปรากฏในนิทาน 
ชาดกกับในนิทานธรรมบท 
 ๒) ศึกษาหลักกตัญญูกตเวทิตาที่ปรากฏในนิทานธรรมบทกับในนิทานชาดกศึกษา 
 ๓) ศึกษาปัญหาที่เกิดจากการที่บุตรธิดาไม่บ ารุงบิดามารดาในปัจจุบันที่ส่งผล 
กระทบต่อการที่ผู้สูงวัยถูกทอดทิ้งในจังหวัดต่างๆ 
 ๔) ศึกษาพฤติกรรมด้านกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดาของนักเรียนชั้นต่างๆ ให้กว้างขยาย
มากขึ้น 
 


